
 



 

 
«Истоки способностей и дарования детей - на кончиках пальцев. От пальцев, образно говоря, идут 

тончайшие нити – ручейки, которые питают источник творческой мысли. Другими словами, чем больше 

мастерства в детской руке, тем умнее ребёнок». 

В.А.Сухомлинский 

 1. Пояснительная записка 

Дошкольный возраст – период приобщения к миру общечеловеческих ценностей, время установления первых отношений с людьми. Для 

нормального развития детям необходимо творческое самовыражение. Творчество заложено в детях самой природой. Они любят сочинять, 

выдумывать, фантазировать, изображать, перевоплощать. Детское творчество само по себе не проявляется. Для этого необходимо внимание 

к  нему со стороны взрослых.  

Ребенок познает мир всеми органами чувств. Чем богаче, разнообразнее жизненные впечатления ребенка, тем ярче, необычнее  его ассоциа-

ции.  

Роль педагога – оказать всестороннюю помощь ребенку при решении стоящих перед ним творческих задач, побуждать к нестандартным ре-

шениям.  

Использование нетрадиционных техник на занятиях рисованием способствует повысить интерес к изобразительной деятельности, вызвать 

положительный эмоциональный отклик, развивать художественно – творческие способности ребенка.  

Чем же хороши нетрадиционные техники? Они не требуют высокоразвитых технических умений, дают возможность более «рельефно» про-

демонстрировать возможности некоторых изобразительных средств, что позволяет развивать умение видеть выразительность форм. 

Кроме того, особенности изобразительного материала «подсказывают» детям будущий образ, что важно на этапе становления замыслообра-

зования.   Ценна также возможность интеграции разных видов изобразительной деятельности (рисование, лепки, аппликации); в процессе 

создания интересного образа, возможно сочетание изобразительных техник и материалов («рисование пластилином», коллаж, набрызг и др.).  



Данный вид деятельности позволяет сделать работы детей более интересными, выразительными, красочными, а так же развить детскую са-

мостоятельность, мышление и зрительный генезис. 

Таким образом, обучение детей нетрадиционным способам рисования активизирует познавательный интерес, формирует эмоционально - по-

ложительное отношение к процессу художественной деятельности, способствует  эффективному развитию детского творчества. 

Цель данного кружка – создание условий для развития творческих способностей детей дошкольного возраста через использование нетради-

ционных техник  рисования. 

Задачи: 

*Познакомить с нетрадиционными изобразительными техниками рисования (пальчиками – ладошками, оттиск пробкой, рисование свечой и 

т.д.)  

*Обучать  основам создания художественных образов. 

*Формировать практические навыки работы в различных видах художественной деятельности: рисовании, лепке, аппликации. 

*Совершенствовать  умения и навыки в свободном экспериментировании с материалами для работы в различных нетрадиционных техниках. 

*Развивать сенсорные способности восприятия, чувства цвета, ритма, формы, объема в процессе работы с различными материалами: крас-

ками, пластилином, солью и т.д. 

*Воспитывать аккуратность в работе  и бережное  отношение к  материалам, используемым в работе. 

1.1. Описание  вариативных форм, способов, методов и средств реализации дополнительных образовательных услуг с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов   

Программа предполагает работу с детьми в форме занятий, совместной работе детей с педагогом, а также их самостоятельной творческой 

деятельности. В процессе работы кружка используются различные формы занятий: традиционные, игровые. Каждое занятие включает теоре-

тическую часть и практическое выполнение задания детьми. 

 

Методы обучения: 

В основе которых лежит форма организации деятельности детей на занятиях 



• Фронтальный (одновременная работа со всеми воспитанниками). 

• Индивидуально-фронтальный (чередование индивидуальных и фронтальных форм работы). 

• Групповой (организация работы в подгруппах, парах). 

• Индивидуальный (индивидуальное выполнение заданий). 

 

В основе которых лежит способ организации занятий: 

 

• словесные (устное изложение, беседа, рассказ и т. д.) 

• наглядные (показ видео и мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ – выполнение педагогом, работа по образцу и 

др.) 

• практические (выполнение работ по картам и схемам и др.) 

 

В основе которых лежит уровень деятельности детей: 

• объяснительно-иллюстративный (дети воспринимают и усваивают готовую информацию). 

• репродуктивный – (дети воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности). 

• частично – поисковый (участие детей в коллективном поиске, решения поставленной задачи совместно с педагогом). 

• исследовательский (экспериментальный) (самостоятельная творческая работа детей). 

 

Общий план занятия: 

На каждом занятии используется дополнительный материал: аудиозаписи, стихи, загадки, сведения о растительном, подводном мире, пти-

цах, насекомых, цветах, дидактические игры и т. д. 

1. Подготовка к занятию 

2. Введение в тему занятия (загадки, стихи) 

- показ образца; 

- рассматривание образца и анализ; 

3. Практическая часть 

- показ педагогом процесса изготовления работы; 



- самостоятельное изготовление детьми работы; 

- оформление образа 

- анализ работ детей. 

 

Организация занятий кружка: 

Два занятия в неделю по 25-30 минут. 

Ожидаемые результаты: 

 

Прохождение программы кружка «Веселые пальчики» предполагает овладение детьми комплексом знаний, умений и навыков: 

- Приобретут навыки рисования необычными способами создания рисунков - нетрадиционными техниками рисования: рисование мятой бу-

магой, выдувание клякс, набрызг, граттаж и т.д.; 

- разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение, мелкую моторику рук и глазомер, художественный вкус, творче-

ские способности и фантазию; 

- улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в коллективе, научатся сотрудничеству; 

 

Должны знать: 

- о нетрадиционных техниках и средствах создания художественных образов и композиций; 

- основные понятия и обозначения в изодеятельности; 

- основные приемы работы; 

- правила техники безопасности. 

Должны уметь: 

- умение пользоваться различными нетрадиционными средствами в создании композиции; 

- следовать устным инструкциям, создавать образ; 



- создавать композиции, выполненные в нетрадиционных техниках; 

Должны овладеть: 

- навыками культуры труда. 

Способы фиксации результатов 

• Проведение диагностических заданий в начале и конце года 

• Составление диагностической карты. 

Формы подведения итогов: 

 

• Проведение выставок работ 

- в группе 

- в детском саду 

- организация персональных выставок 

-участие в конкурсах рисунков 

 

  Нетрадиционные художественные техники 

№  Способ получения изображения Средства выразительно-

сти 

Материалы 

1 Тычок  

жесткой  

полусу-

хой  ки-

стью 

Ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бу-

маге, держа вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается. Таким образом, заполняется весь лист, 

контур или шаблон. Получается имитация фактурно-

сти пушистой или колючей поверхности.  

Фактурность окраски, цвет. 

  

 

Жесткая кисть, гуашь, бумага любого 

цвета и формата либо вырезанный си-

луэт пушистого или колючего животно-

го. 



2 Рисова-

ние  паль-

чиками. 

 

Ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается 

краска разного цвета. После работы пальчики выти-

раются салфеткой, затем гуашь легко смывается.  

Пятно, точка, короткая ли-

ния, цвет 

Мисочки с гуашью, плотная бумага лю-

бого цвета, небольшие листы, салфетки. 

 

3 Рисова-

ние  ла-

дошкой 

Ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или 

окрашивает ее с помощью кисточки (с 5ти лет) и де-

лает отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой 

руками, окрашенными разными цветами. После рабо-

ты руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко 

смывается. 

Пятно, цвет, фантастиче-

ский силуэт 

Широкие блюдечки с гуашью, кисть, 

плотная бумага любого цвета, листы 

большого формата, салфетки 

4 Скаты-

вание  

бумаги 

 Ребенок мнет в руках бумагу, пока она не станет 

мягкой. Затем скатывает из нее шарик. Размеры его 

могут быть различными: от маленького (ягодка) до 

большого (облачко, ком для снеговика). После этого 

бумажный комочек опускается в клей и приклеивает-

ся на основу. 

Фактура, объем Салфетки либо цветная двухсторонняя 

бумага, клей ПВА, налитый в блюдце, 

плотная бумага или цветной картон для 

основы. 

5 Оттиск  

пороло-

ном 

Ребенок прижимает поролон к штемпельной подушке 

с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета берутся другие мисочка и поролон. 

Пятно, фактура, цвет Мисочка либо пластиковая коробочка, в 

которую вложена штемпельная подуш-

ка из тонкого поролона, пропитанная 

гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, кусочки поролона 

6 Оттиск  

пенопла-

стом 

Ребенок прижимает пенопласт к штемпельной по-

душке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 

получить другой цвет, меняются и мисочка, и пено-

пласт.  

Пятно, фактура, цвет Мисочка или пластиковая коробочка, в 

которую вложена штемпельная подуш-

ка из тонкого поролона, пропитанная 

гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, кусочки пенопласта 

7 Оттиск  

смятой  

бумагой 

Ребенок прижимает смятую бумагу к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Что-

бы получить другой цвет, меняются и блюдце, и смя-

тая бумага. 

Пятно, фактура, цвет Блюдце либо пластиковая коробочка, в 

которую вложена штемпельная подуш-

ка из тонкого поролона, пропитанная 

гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, смятая бумага. 



8 Восковые  

мелки  +  

акварель. 

 

 Ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. 

Затем закрашивает лист акварелью в один или не-

сколько цветов. Рисунок мелками остается незакра-

шенным.  

Цвет, линия, пятно, фактура Восковые мелки, плотная белая бумага, 

акварель, кисти 

9 Свеча  +  

акварель 

Ребенок рисует свечой на бумаге. Затем закрашивает 

лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок 

свечой остается белым.  

Цвет, линия, пятно, факту-

ра. 

  

 

Свеча, плотная бумага, акварель, кисти 

10 Моноти-

пия  

предмет-

ная  

Ребенок складывает лист бумаги вдвое и на одной его 

половине рисует половину изображаемого предмета 

(предметы выбираются симметричные). После рисо-

вания каждой части предмета, пока не высохла крас-

ка, лист снова складывается пополам для получения 

отпечатка. Затем изображение можно украсить, также 

складывая лист после рисования нескольких украше-

ний.  

Пятно, цвет, симметрия Плотная бумага любого цвета, кисти, 

гуашь или акварель 

11 Черно-

белый  

грат-

таж. 

(грунто-

ванный 

лист) 

 

Ребенок натирает свечой лист так, чтобы он весь был 

покрыт слоем воска. Затем на него наносится тушь с 

жидким мылом либо зубной порошок, в этом случае 

он заливается тушью без добавок. После высыхания 

палочкой процарапывается рисунок. 

Линия, штрих, контраст Полукартон либо плотная бумага бело-

го цвета, свеча, широкая кисть, черная 

тушь, жидкое мыло (примерно одна 

капля на столовую ложку туши) или 

зубной порошок, мисочки для туши, 

палочка с заточенными концами. 

  

 

12 Кляксо-

графия  с  

трубоч-

кой 

Ребенок зачерпывает пластиковой ложкой краску, 

выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капель-

ку). Затем на это пятно дует из трубочки так, чтобы ее 

конец не касался ни пятна, ни бумаги. При необходи-

мости процедура повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются 

Пятно. Бумага, тушь либо жидко разведенная 

гуашь в мисочке, пластиковая ложечка, 

трубочка (соломинка для напитков). 

  

 

13 Набрызг. Ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о Точка, фактура Бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек 



 картон, который держит над бумагой. Затем закраши-

вает лист акварелью в один или несколько цветов. 

Краска разбрызгивается на бумагу.  

плотного картона либо пластика (5´5 

см). 

14 Отпе-

чатки  

листьев. 

  

 

Ребенок покрывает листок дерева красками разных 

цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной 

к бумаге для получения отпечатка. Каждый раз берет-

ся новый листок. Черешки у листьев можно дорисо-

вать кистью. 

Фактура, цвет. Бумага, гуашь, листья разных деревьев 

(желательно опавшие), кисти 

15 Тиснение. 

 

Ребенок рисует простым карандашом то, что хочет. 

Если нужно создать много одинаковых элементов 

(например, листьев), целесообразно использовать 

шаблон из картона. Затем под рисунок подкладывает-

ся предмет с рифленой поверхностью, рисунок рас-

крашивается карандашами. На следующем занятии 

рисунки можно вырезать и наклеить на общий лист. 

Фактура, цвет Тонкая бумага, цветные карандаши, 

предметы с рифленой поверхностью 

(рифленый картон, пластмасса, монетки 

и т.д.), простой карандаш 

16 Цветной  

грат-

таж. 

 

Ребенок натирает свечой лист так, чтобы он весь был 

покрыт слоем воска. Затем лист закрашивается гуа-

шью, смешанной с жидким мылом. После высыхания 

палочкой процарапывается рисунок. Далее возможно 

дорисовывание недостающих деталей гуашью. 

Линия, штрих, цвет. Цветной картон или плотная бумага, 

предварительно раскрашенные акваре-

лью либо фломастерами, свеча, широ-

кая кисть, мисочки для гуаши, палочка 

с заточенными концами 

17 Моноти-

пия  пей-

зажная. 

 

Ребенок складывает лист пополам. На одной поло-

вине листа рисуется пейзаж, на другой получается его 

отражение в озере, реке (отпечаток). Пейзаж выпол-

няется быстро, чтобы краски не успели высохнуть. 

Половина листа, предназначенная для отпечатка, про-

тирается влажной губкой. Исходный рисунок, после 

того, как с него сделан оттиск, оживляется красками, 

чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для моно-

типии также можно использовать лист бумаги и ка-

фельную плитку. На последнюю наносится рисунок 

краской, затем она накрывается влажным листом бу-

маги. Пейзаж получается размытым. 

Пятно, тон, вертикальная 

симметрия, изображение 

пространства в компози-

ции. 

Бумага, кисти, гуашь либо акварель, 

влажная губка, кафельная плитка. 



1.2. Учебный план 

Тема занятия Нетрадицион-

ные техники 

Задачи Материал 

Сентябрь 

1 

Диагностика 

Различные Совершенствовать умения и навыки в свободном экспериментировании с мате-

риалами, необходимыми для работы в нетрадиционных изобразительных тех-

никах. 

Листы бумаги, гуашь, акварель, 

цв.карандаши, салфетка. 

2 

«Путешествие по 

цвету» 

 Познакомить с чудесным свойством цвета преображать окружающий мир, с 

теплыми и холодными цветами. 

Листы бумаги, гуашь, палитра. 

3 

«Осенние вол-

шебные цветоч-

ки» 

Печатание ли-

стьями 

Познакомить с техникой печатания листьями. Развивать цветовосприятие. 

Учить смешивать краски прямо на листьях или тампоном при печати. 

Листы бумаги, гуашь, листья, 

салфетки. 

4 

«Осенние чуде-

са» 

 Учить отражать особенности изображаемого предмета, используя нетрадицион-

ные изобразительные техники. Развивать чувство композиции. Совершенство-

вать умение работать в различных техниках. 

Листы бумаги, гуашь, акварель, 

цв.карандаш, ват.палочки и т.д. 

5 

«Волшебство  

природы» 

Рисование + 

аппликация 

Развивать чувство прекрасного, умение передавать свои впечатления получен-

ные ранее. Воспитывать самостоятельность в создании образа. 

Листы бумаги, цв.бумага, 

цв.карандаши, ножницы. 

6 

«Разноцветные 

морские живот-

ные»  

Рисование + 

аппликация 

Вызвать интерес к рисованию, стремление передавать образ рыбки разными 

способами, добиваться выразительного образа. Закреплять умение пользоваться 

ножницами, трафаретами, клеем. Развивать аккуратность. 

Листы бумаги, цв.бумага, 

цв.карандаши, трафареты, нож-

ницы. 

7  

«Как прекрасен 

мир природы»  

Рисование + 

аппликация 

Развивать воображение, творчество, учить передавать образ природы в рисун-

ках, использовать различные способы. 

Листы бумаги, цв.бумага, 

цв.карандаши, ножницы. 

8 

«Волшебная ось-

миножка» 

Рисование ла-

дошками 

Развивать у детей чувство цвета, умение выполнять рисунок не только кистью, 

но и руками, пальцами. Развивать эстетическое восприятие. 

Цветные карандаши,  

листы бумаги 

Октябрь 

1  Рисование  Уточнять и расширять представления об осени; продолжать закреплять умения Лист, гуашь, две кисточки, ма-



«Золотая осень».  способом тыч-

ка. 

детей наносить один слой краски на другой методом тычка, развивать творче-

ство и фантазию. 

ленький листочек для проверки 

цвета и все принадлежности для 

рисования. 

2 

«Красивый бу-

кет» 

Печатание рас-

тений 

Учить детей работать с хрупким материалом - листьями. Развивать стойкий ин-

терес к рисованию, воображение. Воспитывать аккуратность. 

Засушенные листья, краска, ки-

сти, бумага. 

3  
«Разноцветные 

бабочки». 

Монотипия, 

обведение ла-

дони и кулака. 

Познакомить с техникой монотипии, закрепить умения использовать технику 

монотипия «старая форма новое содержание» (ладошка с сомкнутыми пальцами 

- большое крыло, кулак - маленькая). Познакомить детей с симметрией, на при-

мере бабочки. 

Силуэты симметричных, асси-

метричных предметов. Лист бу-

маги, гуашь, кисть, простой ка-

рандаш, принадлежности для ри-

сования. 

4  
«Осенние ли-

сточки». 

Отпечаток ли-

стьев. Набрызг. 

Познакомить с техникой печатания листьев. Закрепить умения работать с тех-

никой печати по трафарету. Развивать цветовосприятие. Учить смешивать крас-

ки прямо на листьях ил тампонах при печати.  

 

Лист черного цвета, гуашь, поро-

лоновые тампоны трафареты, 

принадлежности для рисования 

5 

«Подсолнух». 

 

Аппликация из 

крупы. 

Учить детей аккуратно распределять лепесточки подсолнуха из бумаги на кар-

тон, очень хорошо промазать середину цветка клеем ПВА, аккуратно засыпать 

гречневой крупой. 

Цветная бумага, клей ПВА, греч-

невая крупа. 

6  
«Животные, ко-

торых я сам себе 

придумал». 

 

Кляксография. Познакомить с нетрадиционной техникой кляксографии. Учить работать в этой 

технике. Развивать воображение, творчество, в дорисовывании предметов. 

Черная и цветная гуашь, лист, 

пластмассовая ложка, простой 

карандаш, восковые мелки, при-

надлежности для рисования.  

 

7 

«Синий вечер» 

 

Линогравюра Развивать художественное восприятие, воображение, координацию движений 

рук. 

По 2 листа белой бумаги, на каж-

дого ребенка, синяя гуашь, кусо-

чек поролона, клей, силуэты: де-

рево, дом, звезда, собака, будка 

8 

«Загадки» 

 

Ниткография Развивать воображение, ассоциативное мышление, мелкую моторику, коорди-

нацию движения рук. 

Нитки №10, цветная гуашь, белая 

бумага. 

Ноябрь 

1 

«Ежик» 

Метод тычка Развивать эмоционально-чувственное восприятие. Воспитывать отзывчивость Бумага, гуашь, жесткие кисти 



 

2 

«Черепашка». 

Аппликация из 

крупы. 

Учить равномерно, распределять различные виды крупы по форме черепашки, 

развивать аккуратность, четкость 

Картон, изображение черепахи, 

крупа, клей ПВА. 

3  
«Мышка». 

Аппликация из 

резаных ниток.   

Познакомить детей с техникой выполнения аппликации из ниток. Учить равно-

мерно, намазывать небольшие участки изображения и посыпать их мелко наре-

занными педагогом нитками, соответствующим участку изображения цветом. 

Изображение мыши на картоне, 

ткать, клей ПВА. 

4 

« По небу тучи 

бежали, птиц в 

дальний путь от-

правляли» 

Рисование смя-

той бумагой. 

Учить новому способу рисования, воспитывать интерес к художественному 

экспериментированию, развивать мелкую моторику. 

Газета, листы бумаги, разноцвет-

ные краски. 

5  
«Первый снег». 

Оттиск печат-

ками из сал-

фетки 

Закреплять умение рисовать деревья большие и маленькие, изображать снежок 

с помощью  техники печатания или рисование пальчиками. Развивать чувство 

композиции. 

Листы бумаги, цветные краски, 

салфетки 

6  
«Цыпленок» 

Гуашь, ватные 

диски, палочки 

Учить детей наклеивать ватные диски, учить аккуратно, раскрашивать ватные 

диски, "оживлять" картинку с помощь ватных палочек  

 

Гуашь, ватные диски, палочки, 

листы бумаги, клей 

7  
«Мои любимые 

рыбки» 

Рисование гу-

ашью по вос-

ковым мелкам 

Учить обводить свою ладонь восковым мелком. Продолжать знакомство с тех-

никой сочетания акварели и восковых мелков. 

 

Гуашь, восковые мелки, листы 

бумаги, кисти 

8   
«Два петушка». 

Рисование ла-

дошкой 

Совершенствовать умение делать отпечатки ладони и дорисовывать их до опре-

деленного образа (петушки). Развивать воображение, творчество. Воспитать у 

ребенка художественный вкус. 

Цветные карандаши, листы бума-

ги 

Декабрь 

1  
«Снежная се-

мья». 

 

Рисование спо-

собом тычка. 

 

Учить рисовать снеговиков разных размеров, закрепить приёмы изображения 

круглых форм в различных сочетаниях, совершенствовать технику рисования 

тычком. 

Лист, гуашь, две кисточки, ма-

ленький листочек для проверки 

цвета и все принадлежности для 

рисования. 

2 

«Елочка». 

Пластилино-

графия. 

Мозаика из пластилина. Учить отрывать от большого куска пластилина малень-

кие кусочки, катать из них между пальцами  маленькие шарики, выкладывать 

шариками готовую форму елочки, нарисованную на светлом картоне. 

Рисунок с изображением елочки; 

пластилин. 

3 

«Елочка» (про-

Пластилино-

графия. 

 Продолжить мозаику из пластилина. Рисунок с изображением елочки; 

пластилин. 



должение). 

4  
«Ёлочка пуши-

стая, нарядная». 

Тычок жёсткой 

полусухой ки-

стью, рисова-

ние пальчика-

ми 

Упражнять в технике рисования тычком, полусухой жёсткой кистью. Продол-

жать учить использовать такое средство выразительности, как фактура. Закре-

пить умение украшать рисунок, используя рисование пальчиками. Воспитывать 

у детей умение работать индивидуально. 

Листы бумаги, цветная гуашь, 

жёсткие кисти 

Январь 

1 

«Узоры на ок-

нах». 

Раздувание 

капли 

Развивать ассоциативное мышление, воображение. Воспитывать желание со-

здавать интересные оригинальные рисунки. 

Тонированная бумага, белая бу-

мага, гуашь, пипетка 

2  
«Мои рукавич-

ки». 

Оттиск проб-

кой, рисование 

пальчиками 

Упражнять в технике печатания. Закрепить умение украшать предмет, нанося 

рисунок по возможности равномерно на всю поверхность. 

 

Лист бумаги с изображением ру-

кавички, пробки, цветная гуашь. 

3  

«Снеговичок» 

 

Комкание бу-

маги (скатыва-

ние) 

Закреплять навыки рисования гуашью, умение сочетать в работе скатывание, 

комкание бумаги и рисование. Учить дорисовывать картинку со снеговиком 

(метла, елочка, заборчик и т.д.). Развивать чувство композиции. Воспитать у ре-

бенка художественный вкус. 

Гуашь, листы бумаги, салфетки 

для скатывания, клей ПВА. 

4 

«Дед Мороз». 

Аппликация из 

ваты. 

Учить скатывать ватные шарики и наклеивать на основу рисунка. Цветной картон синего цвета (по 

количеству детей), комочки ваты, 

клей, рисунок на картоне Деда 

Мороза. 

5  
«Снегири на вет-

ке». 

Рисование спо-

собом тычка. 

Формировать у детей обобщённое представление о птицах; пробуждать интерес 

к известным птицам; расширять знания о перелётных птицах; упражнять в ри-

совании снегирей. 

Лист, гуашь, две кисточки, ма-

ленький листочек для проверки 

цвета и все принадлежности для 

рисования 

6 

«Нарисуй, что 

хочешь». 

 

Работа со зна-

комыми техни-

ками 

Развивать воображение, активизировать мыслительную деятельность. Ящик с 2 отделениями: 

1. материал (на чем) 

2. инструмент (чем) 

Февраль 

1  
«Мое любимое 

Рисование маз-

ком, моноти-

Учить отражать особенности изображаемого предмета, используя различные 

нетрадиционные техники: сентябрь-монотипия, октябрь - мазки, ноябрь - 

Пейзажи, гуашь, набор кистей, 

трафареты и принадлежности для 



дерево». пия, набрызг. набрызг. Учить соотносить количество листьев и цвет. Развитие чувства компо-

зиции, совершенствовать умение работать в данных техниках.  

рисования. 

2  
«Зимний пей-

заж». 

Кляксография. Развивать фантазию и творчество в рисовании зимнего пейзажа; продолжать 

учить регулировать силу выдуваемого воздуха, дополнять изображение. 

Черная и цветная гуашь, лист, 

пластмассовая ложка, простой 

карандаш, гуашь, восковые мел-

ки, принадлежности для рисова-

ния. 

3 

«На что похо-

же?» 

Техника моно-

типии 

Знакомить детей с симметрией. Развивать воображение. Продолжать развивать 

интерес к рисованию 

Бумага, согнутая пополам, гуашь 

3 цветов, тряпочки 

4 

«Подарок папе». 

Разные  Вызвать желание порадовать пап и дедушек. Материал для аппликации 

5 

«Подарок папе» 

(продолжение) 

Разные Вызвать желание порадовать пап и дедушек. Материал для аппликации 

6 

«Придумай и до-

рисуй». 

Разные Развивать творческое воображение. Учить детей создавать новые образы. Листы бумаги с незаконченным 

рисунком 

7 

«Музыка». 

 

Пальцевая жи-

вопись 

Продолжать развивать интерес к рисованию. Вызвать эмоциональный отклик в 

душе ребенка. Развивать художественное восприятие. 

 

Бумага, гуашь 

8 

«Наша улица». 

Печатание, 

набрызг, силу-

этное рисова-

ние 

Развивать наблюдательность, художественный вкус, умение находить средства 

выразительности. 

Листы бумаги, гуашь, кубики для 

печатания. Манка, тычки, мятая 

бумага, клей… 

Март 

1  
«Букет для ма-

мы». 

Рисование ла-

дошками. 

Передача образа бутона тюльпана. Продолжить совершенствовать технику. Листы бумаги с заготовками  ва-

зы и стебля цветка, гуашь, кисти. 

2  
«Какого цвета 

весна». 

Монотипия. Обогащать и расширять  художественный опыт детей в работе с акварелью, ри-

сованию по мокрой бумаге, смешивая краски 

Два альбомных листа на каждого 

ребенка, акварельные краски, ма-

ленькие губки, две емкости с во-

дой, толстые кисточки. 



3  
«Берег реки». 

 

Рисование по 

сырому фону 

Закрепить умение рисовать по сырому фону, смешивать краски прямо на листе, 

развивать творчество, фантазию. 

Литы бумаги формата А4, гуашь 

синего цвета, кисточки, подстав-

ки под кисточки, баночки с во-

дой, салфетки. 

4  
«Волшебная 

страна – подвод-

ное царство». 

Рисование ла-

дошками 

 

Учить передавать образ, продолжать работу по смешению цветов. Листы бумаги круглой формы 

(тарелочки); гуашь. 

5  
«Волшебная 

страна – подвод-

ное царство» 

(продолжение) 

Рисование ла-

дошками 

 

Учить передавать образ, продолжать работу по смешению цветов. Листы бумаги круглой формы 

(тарелочки); гуашь. 

6 

«Облака». 

Рисование по 

сырому фону 

Помочь детям в создании выразительного образа. Воспитание эмоциональной 

отзывчивости. Развивать воображение, наблюдательность. 

Цветная бумага темных тонов, 

белая гуашь, поролон. 

7  

«Ледоход». 

Метод старе-

ния 

Показать разнообразные приемы работы с клеем для создания выразительного 

образа. 

Клей, бумага, кисть, гуашь голу-

бого цвета 

8 

«По замыслу». 

Совместное 

рисование 

Научить передавать свое ощущение       изобразительными средствами. Разви-

вать творческие способности. Воспитатель предлагает детям поиграть. У каж-

дого ребенка подписанные листы бумаги. Звучит сигнал, дети начинают рисо-

вать, когда прозвучит сигнал, передают рисунок соседу. Когда рисунок возвра-

щается к ребенку, он смотрит, что получилось и говорит, что хотел нарисовать. 

Карандаши, листы бумаги 

Апрель 

1  
«Звездное небо». 

 

Печать поро-

лоном по тра-

фарету; 

набрызг 

Учить создавать образ звездного неба, используя смешение красок, набрызг и 

печать по трафарету. Развивать цветовосприятие. Упражнять в рисовании с по-

мощью данных техник. 

 

Листы бумаги для рисования, гу-

ашь синего цвета, кисточки, под-

ставки под кисточки, баночки с 

водой, паралон. 

2 

«Пасхальное яй-

цо» 

 

Аппликация из 

салфеток. 

Учить методу торцевания. Передать образ, путем прикладывания салфеток к 

основе из пластилина. 

Салфетки, основа яйца из пла-

стилина. Паста от ручки или 

стержень. 

3 

«Расцвели оду-

Метод тычка. Закреплять умение самостоятельно рисовать методом тычка цветы, умение ри-

совать тонкой кисточкой листья и стебли. Расширять знания о весенних цветах. 

Тонкая кисточка, листы бумаги, 

гуашь. 



ванчики». 

4  
«Хмурый день». 

Пластилиновая 

живопись 

Учить детей наносить тонкий слой пластилина на основу, смешивать пластилин 

на картоне; воспитывать аккуратность и творчество в работе. 

Картон, доска, пластилин, стеки, 

губка, смоченная водой. 

5 

«Белые лебеди». 

Рисование спо-

собом тычка 

Расширять знания о птицах, пополнять словарный запас детей, воспитывать гу-

манное отношение к миру животных и птиц; 

Лист, гуашь, две кисточки, ма-

ленький листочек для проверки 

цвета и все принадлежности для 

рисования. 

6  
«Солнышко». 

Рисование ла-

дошками 

Закреплять  технику печатанья ладошками. Учить наносить быстро краску и де-

лать отпечатки - лучики для солнышка. Развивать цветовосприятие 

Листы бумаги, гуашь, салфетки. 

7  
«Совушка - со-

ва». 

Пластилиновая 

живопись 

Учить наносить тонкий слой пластилина на основу, печатками рисовать контур 

совы, учить рисовать сову с помощью штрихов, упражнять в передаче вырази-

тельности образа птицы, через нанесение штрихов (глаза смотрят в сторону, 

вверх, вниз).  

Картон, доска, пластилин, стеки, 

губка, смоченная водой, печатки 

8  
«Плюшевый 

медвежонок». 

Способ изоб-

ражения - ри-

сования поро-

лоновой губкой 

Помочь детям освоить новый способ изображения - рисования поролоновой 

губкой, позволяющий наиболее ярко передать изображаемый объект, характер-

ную фактурность его внешнего вида, продолжать рисовать крупно, располагать 

изображение в соответствии с размером листа 

Поролон (2шт.), тонкая кисть, 

гуашь 

Май 

1 

«Букет к 9 мая». 

 

Пластилино-

графия. 

 

Знакомство со способом скручивания жгутиком, изготовление цветов из пла-

стилина. 

Открытки с цветами, картон, пла-

стилин. 

2  
«Попугаи». 

 

Рисование ла-

дошками. 

Закреплять умение рисовать ладошками, повторение сочетание цветов. Лист белой бумаги, гуашь, сал-

фетки. 

3  
«Цветочная по-

ляна».    

Рисование ват-

ными палочка-

ми 

Продолжать учить детей рисовать красками, используя ватные палочки; закреп-

лять знания цветов; формировать интерес и положительное отношение к рисо-

ванию. 

Тонированные в зелёный цвет 

листы бумаги для рисования; го-

товый рисунок – образец, репро-

дукции с изображением цветоч-

ной поляны (полевых цветов); 

гуашь основных цветов, кисточ-

ки, непроливайки, салфетки. 

4 

«Цветущая ве-

Смешенная 

техника. 

Рисование зелени методом тычка, изображение цветов ватными палочками. Листы бумаги с изображением 

веток с листочками; гуашь, ки-



точка». 

 

сточки, непроливайки, подставки 

под кисточки, салфетки; ветка с 

цветами черёмухи или жасмина. 

5  
«Грибы». 

Техника изони-

ти 

Познакомить детей с линейкой; дать понятие: прямой угол, тупой угол, острый 

угол; учить пользоваться ниткой, иголкой, шилом; учить заполнять углы и до-

полнять изображения аппликацией (ножка, трава) 

Шерстяные нитки, игла, тре-

угольник, карандаш, шило, по-

душечка, бархатная бумага или 

цветной картон с начерченными 

углами. 

6  

«Подарок для 

кошки Мурки». 

Разные Упражнять детей в выкладывании и наклеивании изображения из геометриче-

ских фигур; закрепить названия фигур; совершенствовать умение рисовать ша-

рики ватными палочками; воспитывать аккуратность при работе с клеем и крас-

ками, желание помочь другу. 

 

Ватные палочки, готовое изобра-

жение кошки (из геометрических 

фигур: голова - круг, уши - ма-

ленькие треугольники, туловище 

- большой треугольник, лапы, 

хвост - овалы), краски разных 

цветов, на каждого ребёнка набор 

геометрических фигур для вы-

кладывания изображения кошки, 

клей ПВА.  

7  

«Салют».   

Акварель или 

гуашь, воско-

вые мелки 

Закрепление навыка рисования акварелью или гуашь, учить рисовать салют  с 

помощью воскового мелка. 

Все принадлежности для рисова-

ния. 
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«н» – начало года;  «к» – конец года  
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